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Lisa Ables, Site Supervisor/Teacher 

Site Supervisor Permit, A.A degree in ECE 

Lisa has been working in the ECE profession since 1978. Lisa is married to her 

husband, Robert. They have four children; Bobbie, Melissa, Amy and Jarred. 

Lisa is a grandmother to eight grandchildren. Lisa is a Mentor Teacher 

through Shasta College.  Lisa loves teaching and being a part of each 

child’s growth and development.  

Lisa ha trabajado en la profesión de ECE desde 1978. Lisa está casada con 

su esposo, Robert. Tienen cuatro hijos; Bobbie, Melissa, Amy y Jarred. Lisa es 

abuela de ocho nietos. Lisa es maestra mentora a través de Shasta College. 

A Lisa le encanta enseñar y ser parte del crecimiento y desarrollo de cada 

niño. 

 

 

Brittnee Meeks, Teacher 

Teacher permit. Attending Shasta College, working towards an Associate’s 

Degree in Early Childhood Education. 

Brittnee is starting her sixth-year teaching preschool. This is her first year 

with the Early Childhood Programs Department of Tehama County 

Department of Education, and she is thrilled to be a part of this team. She 

decided to pursue a career in teaching children at the age of 16. Being a 

teacher has brought so much joy and growth to her life. She is most 

excited to play a role in each child’s education, and watch them grow 

academically and socially. It has been inspiring to learn different teaching 

methods and collaborate with other teachers. 

Brittnee está comenzando su sexto año como maestra de preescolar. 

Este es su primer año con el Departamento de Programas de la Primera 

Infancia del Departamento de Educación del Condado de Tehama, y 

está encantada de ser parte de este equipo. Decidió seguir una carrera 

en la enseñanza de niños a la edad de 16 años. Ser maestra le ha traído 

mucha alegría y crecimiento a su vida. Está muy emocionada de 

desempeñar un papel en la educación de cada niño y verlos crecer 

académica y socialmente. Ha sido inspirador aprender diferentes 

métodos de enseñanza y colaborar con otros profesores. 
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Sofia Ibarra, Teacher Assistant 

Associate Teacher Permit, attending Shasta College 

Sofia is a bilingual educator who has been working in the ECE profession 

since 2017. Sofia’s hobbies include cooking, shopping and gardening. Sofia 

is married and has two children. Before working in Preschool, Sofia taught 

Spanish to middle grade students. 

Sofia es una educadora bilingüe que trabaja en la profesión de ECE desde 

2017. Los pasatiempos de Sofia incluyen cocinar, ir de compras y hacer 

jardinería. Sofía está casada y tiene dos hijos. Antes de trabajar en 

preescolar, Sofía enseñaba español a estudiantes de grado medio. 
 

 

 
    Celina Zapien, Teacher Assistant 

    Assistant Permit 

    Celina is a bilingual educator who has been working in the ECE profession   

    since 2006.    Celina’s hobbies include cooking and baking for family and  

    friends. Celina is married to her husband Rigo. They have three children;  

    Jasmine, Rigo and Eric.  

    Celina es una educadora bilingüe que ha estado trabajando en la  

    profesión de ECE   desde 2006. Los pasatiempos de Celina incluyen cocinar  

    y hornear para familiares y  amigos. Celina está casada con su esposo Rigo.  

    Ellos tienen tres hijos; Jasmine, Rigo y Eric. 
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