
 



 

 

Estimados Padres y Estudiantes      Fecha:  9 de enero de 2010 

Esta carta es para proporcionar información tocante a un caso de una sospechosa enfermedad  de 
meningococcal que ocurrió en un niño que asistio a la escuela primaria de Bidwell. El estudiante de 10 años 
de edad se enfermó el 8 de enero con infección sospechosa de meningococcal. Esta enfermedad causada, por 
bacterias conocidas como menegitidis de Neisseria, ocurre generalmente en dos formas (1) meningitis, (que 
es inflamation de los tejidos que cubren el cerebro) y/o infecciones de corriente de sangre que causa 
sangrado bajo la piel.. 

 

El Oficial de Salud del Condado de Tehama Dr. Richard Wickenheiser ha recomendado medidas preventivas 
para esas personas identificadas que tuvieron contacto cerca con este estudiante y esas personas estan 
recibendo tratamientos de antibióticos. Contactos cercanos son esos que viven en la misma casa o los que 
compartieron secreciones orales, como besar o compartir alimiento,  bebidas, botellas de agua, cigarros, lapiz 
labial etc. Para todas las otras personas incluyendo los que tuvieron contacto casual como ocurre en las 
actividades relacionadas en la mayoria de las escuelas, el riesgo de contagio es extraordinariamente bajo y/o 
venir cerca de una población en grande (un caso 100.000 población/año).  Para ellos antibióticos profilaxis, 
NO se indican y no se aconsejan. 

 

Aunque el riesgo a otros estudiantes sea bastante bajo, aconsejamos que los padres seran alertados de los 
signos de la enfermedad de meningococcal. Estos incluyen pero no se limitan a: dolor de cabeza con fiebre, 
cuello tieso, y/o ronchas que no blanquean con presión (sugiriendo sangrar bajo la piel). Si cualquiera de 
estos signos o síntomas se estan desarrollando, el estudiante debe llevarse inmediatamente a un sala médica 
o la emergencia para ser evaluado para la enfermedad de meningococcal. El tratamiento antibiótico de la 
enfermedad es generalmente excitoso, especialmemte si es tratado a tiempo. 

 

Para reducir la extensión y el riesgo de esta enfermedad transmisible, nosotros recomendamos que los 
adultos y estudiantes eviten contacto íntimo y no compartan alimentos, bebidas, lápiz labial/bálsamo, etc. Si 
usted tiene cualquier pregunta, una hoja de información esta conecta o llamen a la Agencia de Servicio de 
Salud del Condado de Tehama - División de Salud Publica de lunes - viernes 8am - 5 p.m. en (530) 527-6824 o 
1-800-655-6854 

 

Sinceramente, 

 

Sydnei Wilby  
Directora del Salud Publicia 


